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Планирование работы  ДОУ в летний период.
ЛЕТО – УДИВИТЕЛЬНАЯ ПОРА! Все с нетерпением ждут его. Работа детского сада в летний период имеет свою специфику, потому что дети практически весь день проводят на свежем воздухе. 
Главная задача в это время – укрепление здоровья, развитие двигательной активности и приобщение к летним видам спорта, создание условий для решения образовательных задач в совместной деятельности с детьми. Летом природа предоставляет богатые возможности для развития познавательных способностей дошкольников.   

 Соприкасаясь с природой, дети познают мир, получают яркие впечатления. Учитывая это, педагоги должны организовывать и проводить работу с детьми, создавая комфортные и педагогически целесообразные условия пребывания дошкольников на свежем воздухе. Деятельность детей вне помещений дает возможность свободного выбора занятий, чередования их видов: игры, экскурсии, походы, развлекательно-досуговая деятельность. 
В соответствии с СанПиН в летний период обучающие занятия не проводятся. Рекомендуется устраивать спортивные праздники и  экскурсии по ознакомлению с объектами окружающего социума и природы, во время прогулок активно использовать спортивные и подвижные игры, организовывать мини-конкурсы различной направленности, а также отражать детские впечатления  о лете с помощью изобразительных средств.
Необходимо иметь в виду,  что ЛЕТНИЙ ОТДЫХ – это НЕ БЕЗДЕЛЬЕ.

Желаем творческих успехов педагогам  в организации совместной деятельности с детьми в летний период.

Хорошей Вам погоды и летнего настроения!

Заведующий ДОУ               В.И. Владимирова

                                                        Ст. воспитатель                   Н.Г.Коновалова                                      
	ПРИНЯТО на педагогическом 
 совете МБДОУ «Сибирячок

Протокол № 4 от 31.05.2017 года
	УТВЕРЖДЕНО

                  Заведующий МБДОУ    «Сибирячок»                                                                                         

                                                                                                                                       Владимирова В.И.

«01 » июня 2017  г.


План

летней оздоровительной работы с детьми (2017 год)
Цель: 
Объединить усилия взрослых  (сотрудников ДОУ и родителей воспитанников) по созданию оптимальных условий, способствующих  оздоровлению детского организма в летний период; эмоциональному, личностному, познавательному развитию каждого ребенка.  

Задачи: 

1. Активно проводить работу по оздоровлению детского организма, используя природные факторы (солнце, воздух, вода) и другие оздоровительные мероприятия (психогимнастика, витаминизация питания, физкультурные занятия, вечера развлечений и  прочее). 

2. Продолжать  формирование у детей жизненно необходимых двигательных умений и навыков,  повышать уровень таких физических качеств, как ловкость, быстрота, смелость и пр.

3. Организовать активный отдых детей, самостоятельную двигательную и художественную деятельность, познавательную активность и детское  экспериментирование.


4. Совершенствовать   работу  по  развитию   творческих  начал  у  детей, воспитывать   умение созерцать  и  понимать прекрасное в окружающей природе. 


5. Проводить работу  с детьми по предупреждению бытового и дорожного травматизма, противопожарной безопасности. 

 
  Прогнозируемый результат:

1. Укрепление здоровья детей.
2. Сокращение длительности периода адаптации новых воспитанников.

3. Эстетическое оформление и приведение в соответствие  с правилами  ОТ  игровых участков.
4. Проведение   текущего ремонта здания.  
5. Создание педагогической  развивающей среды экологического                                    направления  (экологическая тропа, огород, цветник).   
6. Формирование у детей знаний  о целостности природы, об основных признаках живых существ. Научить детей относить растения, животных и человека к живым существам, любить и беречь природу.
     Раздел 1.

Административно-хозяйственная работа (летний период)
	№
	Содержание работы
	срок
	Ответственные 
	Отметка  

	1
	Составление  и  утверждение   режима дня и сетки занятий, согласно летнему периоду (приложение 1, приложение 2)
	 май
	cт. Воспитатель, заведующий
	

	2
	 Утверждение  плана  летне-оздоровительной работы ДОУ
	май
	cт. воспитатель, заведующий
	

	3
	Определение наполняемости групп в летнее время, расстановка кадров.
	Июнь
	заведующий
	

	4
	Приказы по организации  летне-оздоровительной работы по ДОУ (размещение в уголок):

· О подготовке ДОУ к работе в летний период

· Об организации работы ДОУ в летний период

· О проверке состояния готовности детского сада к работе в летний период

· О возложении ответственности  за жизнь и здоровье детей (комплектование групп на летний период)
· Об организации работ в цветнике и огороде
· О проведении технического осмотра здания

· О проведении ремонтных работ на  спортивной  и игровых площадках
	Май

июнь
	заведующий
	

	5
	Инструктажи сотрудников:

· По охране жизни и здоровья детей в летний период

· Пожарной безопасности

· Предупреждение детского травматизма, ДТП, охране труда и  выполнении требований ОТ на рабочем месте

· Оказание первой помощи детям при отравлении ядовитыми растениями, грибами, укусах насекомых, тепловом и солнечном ударе, при травмах.
· Профилактика пищевых отравлений
	июнь
	заведующий

пред.  ОТ

медсестра
	

	6
	 Комплектование списков воспитанников   на новый учебный год
	июнь
	заведующий
	

	7
	 Регулярное пополнение  аптечки первой помощи в каждой возрастной группе
	июнь-август
	медсестра
	

	8
	Побелка  цоколя здания ДОУ  
	июнь
	дворник

завхоз

сотрудники
	

	9
	Подготовка клумб и высаживание цветочной рассады 
	июнь
	воспитатели
	

	10
	Текущий ремонт  прогулочных веранд: частичная покраска, установка решеток и перегородок   и пр.
	июнь
	Завхоз, дворник, воспитатели
	

	11
	 Замена  песка в песочницах, ежедневная обработка песка в песочницах
	Май,
в течение лета
	дворник

завхоз исполнители-помощники воспитателей
	

	12
	Ремонт крышки на песочнице 1 младшей группы    
	июнь
	завхоз
	

	13
	Подготовка  грядок   и посев семян овощей
	июнь
	воспитатели
	

	14
	 Пополнение игрового выносного материала
	июнь
	Ст. воспитатель,

воспитатели
	

	15
	Создание  игровых форм на участках, их эстетическое оформление
	июнь
	 Воспитатели с привлечением всех сотрудников и родителей
	

	16
	Производственное собрание по проведению текущего ремонта с участием родительского комитета   
	июнь
	    заведующий
	

	17
	Текущий ремонт помещения   ДОУ
	июль  


	заведующий

коллектив
	

	18
	Чистка овощехранилища
	 июль
	 завхоз
	

	19
	Подготовка  оборудования на спортивной площадке для занятий с детьми (беговая дорожка, яма для прыжков, баскетбольное кольцо, сетка для игры в волейбол)  и пр.
	июнь
	завхоз

заведующий

инструктор по физкультуре
	

	20
	Постепенный прием новых детей в детский сад
	август
	заведующий
	

	21
	Заключение договоров с родителями (законными представителями) вновь  поступающих воспитанников
	август
	    заведующий
	

	22
	Обрезка деревьев (сухостоя) на участке
	июнь
	завхоз
	

	23
	Установка качелей  на  игровых участках
	июнь 
	родители
	


Раздел 2.                            

Оздоровительная и профилактическая работа.

	№
	Содержание работы
	срок
	Ответственные 
	Отметка  

	1
	Организация питания по летнему 10-дневному меню. Включение в меню витаминных напитков, фруктов и свежих овощей
	июнь-август
	Медсестра

кладовщик
	

	2
	Обеспечение полноценного питания детей летом
	июнь-август 
	заведующий

кладовщик, медсестра, повара
	

	3
	Повышение двигательной активности детей за счет организации различных видов деятельности
	июнь-август
	Воспитатели.

Инструктор по физической культуре, 
	

	4
	Осуществление различных видов закаливания в течение дня:

· Мытье ног  после прогулки на улице в первую половину дня (температура воды 28-25 гр.)

· Мытье рук и лица  водой комнатной температуры (18-22 градуса)

· Полоскание рта и горла после   приема пищи

· Хождение босиком по твердому грунту

· Солнечные  и воздушные ванны

· Сон без маек при открытых фрамугах (окнах)
	июнь-август

 
	Медсестра
воспитатели
помощники воспитателей
	

	5
	Организация приема детей, утренней гимнастики, физкультурных занятий на свежем  воздухе (за исключением дождливых дней, когда гимнастика проводится в зале)
	июнь-август
	педагоги
	

	6
	Общеразвивающие упражнения  после дневного сна в форме разминки в постели,  около нее,  самомассажа или игры   (по выбору  воспитателей)
	ежедневно
	медсестра воспитатели
	

	7
	Использование музыкотерапии   во время дневного сна
	ежедневно
	медсестра воспитатели
	

	9
	 Формирование   культурно-гигиенических  навыков у детей  (соблюдение требований СанПиНа) с целью профилактики кишечных заболеваний
	В течение лета
	воспитатели
	

	10
	Обучение детей старшего возраста  элементам спортивных игр: волейбол, футбол, бадминтон.
	В течение лета
	воспитатели инструктор по физкультуре 
	

	11
	Организация самостоятельной двигательной активности детей на воздухе:  катание на велосипедах (по возможности), игры с мячом, обручами, скакалками
	В течение лета
	инструктор по физкультуре воспитатели
	

	12
	Организация игр с водой в маленьких выносных  бассейнах (тазах)
	В течение лета
	пом. воспитателей
воспитатели
	

	13
	Беседы с детьми по профилактике желудочно-кишечных заболеваний
	В течение лета
	воспитатели, медсестра
	

	14
	Регулярное проведение валеологических бесед с детьми  старшего возраста в группах, посвященных здоровому образу жизни, правильному питанию  (Темы: «Кто с закалкой дружит, никогда не тужит», «На зарядку, становись!»,   «Чистота – залог здоровья», «Лето красное – для здоровья время прекрасное», «Полезные и вредные привычки», «Из чего варят кашу», «Где найти витамины»,  «Кто живет в молочной стране» и т.д.)
	В течение лета
	воспитатели, медсестра
	

	15
	Ежедневные осмотры детей с целью   выявления нарушений личной гигиены (чистота тела, ногтей и пр.) и  отклонений в состоянии здоровья
	в течение лета
	медсестра
	

	16
	Оформление санитарных бюллетеней: 
а) «Профилактика травматизма  летом»

б) «Закаливание летом»   
в) «Витамины на вашем столе»

г)  «Кишечная инфекция»
	 ежемесячно
	Медсестра
(темы  можно заменить)
	

	17
	Проведение вечера развлечения «Чистота-залог здоровья»  или «В гостях у Мойдодыра» 
	июнь
	 медсестра
с  привлечением  других сотрудников
	


  Раздел 3.                             Методическая работа (летний период).
	№
	Содержание работы
	срок
	Ответственные 
	Отметка  

	1
	Праздник, посвященный Дню защиты детей (младшие  и старшие группы)
	1 июня
	 Воспитатели

 муз. руководитель
	

	2
	Проведение познавательно-развлекательного мероприятия   «Здравствуй, ЛЕТО!»  для детей младшего  и старшего возраста (музыкальный зал)
	1 неделя июня
	Ст. воспитатель
Музыкальный руководитель
	

	3
	Районный спортивно-тренировочный праздник «Крепыш-2017» «Пожарный на учении»
	9.06.
	Инструктор по физкультуре
	

	4
	Самообразование:

· «Планирование воспитательной работы с детьми 2-7 лет в летний период»

Комплексный проект  «Веселый летний марафон» 

(авторы-составители Н.В.Бобровская, В.Е.Ламплан и др.);

· «Рабочая программа педагога» (подготовка к новому учебному году)

	июнь

июль

август
	Весь педагогический коллектив
 
	

	5
	 Написание  проекта  годового плана   работы ДОУ на 2017 – 2018 учебный год
	июнь
	ст. воспитатель
	

	6
	Подборка и размещение информации по работе ДОУ на   САЙТЕ  (публичный доклад)  
	июль
	заведующий

ст. воспитатель
	

	7
	 Консультации:

а) «Проектирование  образовательной работы с детьми летом»  (схема, приложение 3)
	июнь


	   ст. воспитатель

	

	
	б) «Организация прогулок с детьми  летом»
	июнь


	воспитатель
	

	
	в) «Предупреждение отравления детей ядовитыми растениями и грибами»
	июнь
	медсестра


	

	8
	Работа по формированию  экологической тропы  (маршрут, карта)
	июнь
	Моисеенко Е.А.
Мирзоаминова О.А.

 
	

	9
	Подборка  методического материала по работе с детьми в летний период.
	июнь
	ст.  воспитатель
	

	10
	Обновление  дидактического материала и   паспорта  методического  кабинета
	июнь - август
	ст. воспитатель,  

 
	

	11
	 Оформление заявки на аттестацию педагогических сотрудников и курсы повышения квалификации
	До 15 июня
	Ст. воспитатель
	


Раздел 4.                                                               

 Воспитательно-образовательная  работа с детьми  (летний период).

	№
	Содержание работы:  


	Срок
	Ответствен
ные

 
	Отметка 

	1
	Переход на работу с детьми по летнему режиму: обеспечение максимального пребывания на свежем воздухе (утренний прием, гимнастика, физкультурные занятия, прогулки, развлечения)
	С 1 июня
	 коллектив
	

	2
	Переход на летнюю сетку занятий (одно обязательное занятие в день: музыкальное, физкультурное, изодеятельность)
	1 июня 
	педагоги
	

	3

	Календарное планирование согласно методическим рекомендациям (приложение 3)  и тематике  (см. ниже педагогические блоки)
	В течение лета
	воспитатели
	

	
	Педагогический блок

Неделя детства  (День  защиты детей и  независимости России)   или «Здравствуй,   Лето!»
	июнь
	воспитатели
	

	
	Педагогический блок   
«Неделя сказок »  или «Что за прелесть эти сказки»
Кукольный театр, мультфильмы, драматизации  – по выбору,
	июнь
	воспитатели
	

	
	 «Неделя любителей природы» или «Наш друг – природа» (экология)
Презентации по   знакомству с природой  и правилам ее охраны, чтение художественной литературы, заучивание стихов и пр. 
	июнь
	воспитатели
	

	
	Педагогический блок 
«Лето,  азбука безопасности »
Экскурсии, целевые прогулки, ИКТ, мультфильмы, чтение худ литературы, вечера развлечений
	июнь
	воспитатели 
	

	
	Педагогический блок «Ребята и  зверята» 
ИКТ, мультфильмы, чтение худ литературы,

	июль
	воспитатели


	

	
	Педагогический блок «Не страшны  любые тучи,  когда семья в куче»

Беседы,  заучивание стихов,  составление рассказов по фотографиям
Конкурс  рисунков «Моя   семья»
	июль
	воспитатели 

Казанцева Т.И.
	

	
	Неделя здоровья «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья» (беседы о закаливании организма, спортивно-развлекательные мероприятия и пр.)

Смотр-конкурс « Строим из песка»  во всех возрастных группах
	август
	Воспитатели
Инструктор по физической культуре
медсестра
	

	
	Педагогический блок «Земля – наш дом»

Экскурсии, целевые прогулки, ИКТ, мультфильмы, чтение худ литературы, вечера развлечений, исследовательская деятельность
Конкурс  на лучшего чтеца по теме.
	август
	Воспитатели

	

	
	Неделя детского творчества (драматизация, театрализация, выставки, конкурсы)
Выставка детского рисунка «Лето, ах, лето!..» («Летние мотивы»)

Выставка детского творчества «Оч. Умелые ручки»  (детские работы из природного и бросового материала)

Смотр-конкурс «Рисуем на асфальте»  для детей старшего возраста  (сценарий «Приглашение Буратино», «Ст. воспитатель», 5/09, стр. 15)
	август
	воспитатели 
Моисеенко Л.И.
Калинина Е.Ю.
Дворак Н.В. 
	

	
	Неделя книги

Проект «Знакомим детей с творчеством  В. Бианки», встреча с работниками библиотеки, экскурсия в библиотеку).
	август
	воспитатели

ст. воспитатель
	

	
	Здравствуй, детский сад (день знаний)
	август
	воспитатели
	

	4
	Регулярное проведение целевых прогулок и экскурсий по окрестностям детского сада
	Июнь-август
	Воспитатели
Инструктор по физкультура
	

	5
	Регулярная организация игровой деятельности детей (по возможности на свежем воздухе):

· Сюжетно-ролевых игр (с использованием не только готовых  атрибутов, но и  их  заменителей из природного и бросового материала);

· Театрализованные, драматизации;

· Подвижные и малой подвижности;

· Эстафеты, спортивные игры;

· Дидактические, развивающие;

· Народные, хороводные, музыкальные;

· С песком, водой, ветром;

· Игровые ситуации по ПДД, пожарной безопасности, правилам поведения в общественных местах, азбуке вежливости.
	Июнь-август
	воспитатели
	

	6
	Регулярная организация трудовой деятельности детей:

· в огороде, в цветнике;

· участке, уголке леса;

· в зонах природы;

· с природным и бросовым материалом;

· тканью, бумагой.
	Июнь-август
	Воспитатели
средней и старшей групп
	

	7
	Регулярное проведение праздников и развлечений  1 раз в неделю, согласно перспективному плану группы и ДОУ (приложение 5) 
	в течение лета
	согласно плану
воспитатели
	

	8
	Ведение на всех вновь принятых детей в ДОУ листов адаптации
	по факту приема
	медсестра

воспитатели
	

	9
	Экологическая работа:

· Прогулки и экскурсии по территории ДОУ (экологическая тропа) и за пределами участка детского сада  по маршрутам,  утвержденным заведующим  ДОУ (приложение 4)
· Организация  экспериментальной работы на прогулках  (цветник, огород и пр.)

· Чтение литературы о природе (проект «Знакомим детей с творчеством  В. Бианки»)

· Просмотр познавательных фильмов экологического содержания

· Заучивание с детьми народных пословиц и поговорок, стихов о лете, цветах, травах, насекомых, грибах

· Проведение зарисовок с натуры, на природе, оформление альбома.
	в течение лета
	педагоги
	

	10
	Работа с детьми по изодеятельности и ручному труду:

· Изготовление поделок из природного и бросового материалов, оригами

· Проведение занятий по изодеятельности и ручному труду

· Организация самостоятельной работы по изодеятельности и ручному труду

· Проведение конкурсов  (см.  пункт 5)

	в течение лета
	воспитатели

пом. воспитателей
	

	11
	Работа с детьми по предупреждению бытового и дорожного травматизма:

· Чтение рассказов, сказок, стихов по безопасности дома, на улице,  в природе и т.д.

· Проведение бесед по ОБЖ: «Ядовитые грибы и растения», «Как уберечься от пагубного воздействия солнца», «Что можно и что нельзя», «Ваш друг – светофор» и пр.

· Использование обучающей мультипликационной программы  «Уроки осторожности»

· Просмотр обучающего фильма «Осторожно – дорога»
	в течение лета
	воспитатели


	

	12
	Работа с детьми по культуре поведения:

· Использование в работе обучающей мультипликационной программы  «Уроки хорошего поведения»

· Проведение бесед о хорошем и плохом поведении

· Чтение рассказов Осеевой, Н. Носова и др. авторов

· Ведение экрана добрых дел
	в течение лета
	воспитатели


	


Раздел 5.

Работа с родителями (летний период)
	№
	Содержание работы
	срок
	Ответственные 
	Отметка  

	1
	Родительские групповые собрания (ремонт групп)
	июнь
	заведующий
родительский комитет
	

	2
	Привлечение родителей к эстетическому оформлению и приведению в соответствие  с правилами  ОТ  игровых участков.


	июнь
	воспитатели
	

	3
	Знакомство родителей вновь поступающих детей в детский сад с режимом, учебной базой, традициями.
	 По мере поступления
	заведующий, медсестра
	

	4
	Заключение договоров с родителями
	В течение лета
	заведующий
	

	5
	Оформление информационных уголков:  

* «Режим дня летом»    

* «Общение ребенка с природой»

*  «Что читать детям летом» или другое (по выбору воспитателя)
	июнь

июль

август
	Воспитатели
(темы можно заме0

	

	6
	Консультация «Адаптация ребенка в условиях детского сада»
	август
	воспитатели младших    групп
	

	8
	Анкетирование родителей:

«Психолого-педагогические параметры определения готовности ребенка к поступлению в ДОУ»   
	 по мере  

приема детей в д/сад
	заведующий,

медсестра
	

	9
	Фотовыставка  «Улыбки лета» (оформление лестничного марша №1)
	Август - сентябрь
	 Ст. воспитатель
	

	10
	Освещение деятельности  ДОУ на страницах местной печати и на сайте ДОУ
	В течение лета
	администрация
	


Раздел 6.

  Держим на контроле       (летний период)
	№
	Содержание работы
	Срок
	Ответственные
	Отметка о выполнении

	Оперативный контроль  

	1
	Контроль над соблюдением санэпидрежима, охраной жизни и здоровья детей
	май - август
	 Заведующий  медсестра
	

	2
	Ведение документации
	июнь -август
	Заведующий    ст. воспитатель
	

	3
	Питание детей летом
	В течение лета
	Заведующий         медсестра
	

	4
	Двигательная активность детей на прогулках
	
	медсестра
	

	5
	  Проведение  общеразвивающих упражнений после сна 
	
	
	

	Тематический контроль

	6
	 Организация наблюдений в природе с детьми старшего дошкольного  возраста   
	Июль  август
	заведующий

ст. воспитатель
	

	Итоговый контроль

	7
	 Развитие художественно-творческих способностей в летний период (по анализу рисунков, поделок)
	август
	ст. воспитатель
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