Приложение
«_01_»     июня  2017 года



МБДОУ   «Сибирячок»  ( теплый период года:  июнь- август). 

	№
	Организация жизни и воспитания детей
	Возрастные группы

	
	
	Младшая
	Средняя
	Старшая 

	1
	Прием, осмотр, игры (на улице)
	7.00-8.15
	7.00-8.20 
	7.00-8.25

	2
	Утренняя гимнастика (на улице)
	8.15-8.20
	8.20-8.27 
	8.25 - 8.35

	3
	 Подготовка к завтраку, дежурства, завтрак
	8.20-9.00
	8.27-9.00 
	 8.35-9.00

	4
	Самостоятельные игры, совместная деятельность с  воспитателями, Занятия   (физкультурные, музыкальные)
	 9.00 – 10.00

Занятие

 15   минут
	9.00-10.00

 Занятие 

20 минут
	9.00 -10.00

Занятие

25 минут  

	5
	  Прогулка
	10.00-10.30  
	10.00-10.30  
	10.00-10.30 

	6
	 Второй завтрак
	 10.30-10.40    
	 10.30-10.40    
	10.30-10.40   

	7
	  Прогулка
	10.40-11.35
	10.40-11.40
	10.40-11.50

	8
	Подготовка к обеду,  дежурства
	11.35- 11.50
	11.40 -11.55
	11.50 -12.05

	9
	Обед, Подготовка ко сну  
	11.50-12.20
	11.55-12.25
	12.05-12.35

	10
	Дневной сон
	12.20-15.20
	12.25-15.10
	12.35-15.10

	11
	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры,  ОРУ после сна
	15.20 -15.30


	15.10-15.30

 
	15.10 -15.30

 

	12
	Игры. Инд работа  (возможно на улице)
	15.30-16.20 
	15.30-16.25 
	15.30-16.30

	13
	 «Уплотненный» полдник   
	16.20-16.50
	16.25-16.50  
	 16.30-16.50

	14
	    Прогулка Уход детей домой.
	16.50-19.00
	16.50-19.00
	16.50-19.00 


Примечание. Для организации разнообразной деятельности детей на прогулках в течение дня педагоги  ежедневно подготавливают выносной материал для игр (включая сюжетно-ролевые), изодеятельности  и разных видов труда  в соответствии с запланированным воспитательно-образовательным   процессом.

(летний период – 2017 год)

	  
	Возрастные группы

	
	Младшая
	Средняя
	Старшая

	Завтрак
	8.15
	8.20  
	 8.25 

	Второй завтрак
	10.25 

	Обед
	11.40
	11.45
	11.55

	«Уплотненный» полдник
	16.15 
	16.20   
	 16.25 


